
附件 1

“文明住宿 我践行”主题宣传活动

一、宣传时间

3月 9日-4月 18日

二、宣传地点

新空间广场、学生活动中心、各学生宿舍楼栋

三、摆点宣传时间

3月 19日（周五）

四、摆点宣传地点

新空间广场、学生活动中心

五、目的及意义

为了提高我校住宿学生在学生宿舍内的文明意识，杜绝

不良行为（如中午午休时间住宿学生在楼道中打球，住宿学

生在宿舍楼道上乱扔垃圾，住宿学生在校园内、宿舍里随地

吐痰等），养成良好的生活习惯，共建文明、整洁、舒适、

美观的住宿环境，推动文明进寝室，促进学生身心健康和学

校学风建设。“文明住宿我践行”活动旨在文明住宿从自我做

起，从身边的小事做起。

六、任务分配表

详细任务分配表由学生宿管会另行安排通知。

七、宣传方式

（一）海报，倡议书，横幅，宿舍楼道温馨提示语宣传。

在每栋宿舍楼的宣传栏张贴“文明住宿我践行”活动的宣传海



报及倡议书，每栋宿舍的宿舍楼道张贴文明住宿的温馨提示

语。

（二）新空间、学生活动中心摆点宣传。进行“文明住宿

我践行”横幅签名——万人保证活动，发放“文明住宿我践行”

倡议书并讲解，同时接受同学们对文明住宿的提议。

（三）网络宣传。通过微信、微博、qq群等形式推广“文

明住宿我践行”活动，呼吁更多的同学参与其中，关心寝室文

明的建设，主动养成良好的习惯，引导鼓励大家美化我们的

生活环境。

（四）宿舍管理员宣传。宿舍管理员每晚查寝室时，宣

传“文明宿舍我践行”活动，给住宿同学指出目前宿舍中存在

的不文明问题，让住宿同学遵守“学生宿舍管理规定”，养成

良好的文明生活习惯。

（五）学生宿管会和易班工作站宣传。由学生宿管会和

易班工作站联合发起，学生宿管会书写微博内容：#文明住

宿我践行#话题，由易班工作站转发，扩大影响力，在 qq空

间，微博、微信等各个网络区域转发“文明住宿我践行”活动

的相关信息，最后评选出 10条最佳“文明住宿 我践行”宣传

语。

（六）各学院宣传。各学院通过主题班会、征文活动、

网络媒体对“文明住宿我践行”倡议活动进行宣传，并将此项

执行情况作为“宿舍文明创建优秀生活部”的考评之一。

八、“文明住宿 我践行”倡议书

倡议书内容详见附页内容。



“文明住宿 我践行”倡议书
亲爱的同学们：

“宿舍是我家，文明靠大家”，文明宿舍是文明学校的缩
影，和谐校园、和谐生活是我们专心学习的重要前提，是学

校开展各项工作的基础。作为日常生活的大本营——宿舍，
就是构建和谐校园的重中之重。

为营造良好的寝室氛围，使同学们能够拥有一个整洁、

舒适、美观的居住环境，推动文明进寝室，促进学生身心健
康发展和学校学风建设，特开展“文明住宿我践行”倡议活动，
引导广大学生积极地关注自身的生活环境，从自我做起，从

身边小事做起，为构建整洁、舒适、文明、和谐的学生宿舍
贡献自己的一份力量。

“文明住宿 我践行”活动倡议内容如下：

严守制度，谨行规范；遵守作息，按时归寝。
勤治内务，清洁卫生；衣被床单，勤洗勤换。
室内环境，整洁美观；垃圾杂物，处置不乱。

防火防盗，安全为重；违规电器，禁止使用。
出入楼道，轻声轻脚；休息时间，保持安静。
熄灯息声，按时睡眠；寝不言语，以免扰邻。

公共设施，均需爱护；节水节电，良行养成。
举止高雅，诚实守信；内外兼修，表里文明。
以诚待人，礼让为先；室友和睦，团结一心。

文明上网，甄别资讯；网络游戏，切勿沉溺。
起不拖沓，珍惜光阴；刻苦学习，争先创优。



和谐校园，你我共创； 文明住宿，从我做起。

宿舍，让生活更美好！“以我心灵美，换取宿舍美”。亲
爱的同学们，让我们携手从自我做起，从生活点滴做起；用
我们的真心，尽我们的全力，以饱满的热情投入到文明寝室

建设中来，推进文明进宿舍，为营造和谐校园做出我们的贡
献！

学生宿管会 易班工作站 学生公寓党员服务站
2021年 3月


